
 
 

 

 
 
 

 
 

SARDINIA FINSWIMMING 2022 
 
 
ART.1 DENOMINAZIONE E ISCRIZIONI 
L’A.S.D. WATER LIFE S.C., con l’approvazione della Federazione Italiana Pesca 
Sportiva ed Attività Subacquee , organizza in data Domenica 24 Aprile 2022 nella 
Piscina Comunale di Via Degli Sport 1 – Cagliari , la prima “ SARDINIA 
FINSWIMMING 2022 “ 
Tutte le iscrizioni, dovranno pervenire alla ASD WATER LIFE SC tramite e- mail 
( waterlife.asd@gmail.com ) entro e non oltre il giorno 16 Aprile 2022 con 
annesso copia del bonifico bancario. Si raccomanda di usare esclusivamente il 
modulo di iscrizione scaricabile anche dal sito FIPSAS, elencando gli atleti 
raggruppati per sesso. Le iscrizioni si intendono "recepite" esclusivamente 
quando l’ASD WATER LIFE SC invierà via mail la conferma di ricezione delle 
stesse. È previsto un numero massimo di partecipanti pari a 100 atleti. 
Saranno applicate le tasse gare come da circolare normativa ovvero €.15.00 a 
società e €.4 ad atleta\gara , queste , andranno versate contestualmente con 
l’iscrizione      tramite bonifico, intestato a: 
 
 

ASD WATER LIFE SC 
 IT42 G0101 5048 15 0000 3501 3166  

BANCO DI SARDEGNA Gruppo BPER Banca  
CAUSALE:“ SARDINIA FINSWIMMING 2 0 2 2 “ +((nome della Società 
partecipante ) 

 
 
 
ART. 2 PARTECIPAZIONE E CATEGORIE AMMESSE 
Possono partecipare tutte le Società regolarmente affiliate alla FIPSAS per il 
corrente anno e gli atleti in regola con il tesseramento ed in possesso dell’idoneità 
alla pratica sportiva agonistica appartenenti alle seguenti categorie:  
 
 
 
 
 



 
 
MASTER tutte le categorie . Prove tempi Cat. 1°/2°/3° , Juniores , Seniores . 

 
 

MASTER 20 da anni 20 ad anni 24 (nati dal 2002 al 1998) 
MASTER 25 da anni 25 ad anni 29 (nati dal 1997 al 1993) 
MASTER 30 da anni 30 ad anni 34 (nati dal 1992 al 1988) 
MASTER 35 da anni 35 ad anni 39 (nati dal 1987 al 1983) 
MASTER 40 da anni 40 ad anni 44 (nati dal 1982 al 1978) 
MASTER 45 da anni 45 ad anni 49 (nati dal 1977 al 1973) 
MASTER 50 da anni 50 ad anni 54 (nati dal 1972 al 1968) 
MASTER 55 da anni 55 ad anni 59 (nati dal 1967 al 1963) 
MASTER 60 da anni 60 ad anni 64 (nati dal 1962 al 1958) 
MASTER 65 da anni 65 ad anni 69 (nati dal 1957 al 1953) 
MASTER 70 da anni 70 ad anni 74 (nati dal 1952 al 1948) 
MASTER 75 da anni 75 ed oltre (nati dal 1947 e precedenti) 

 
 
 ART.3 PROGRAMMA, GARE E DISTANZE 
 Le gare previste sono le seguenti: 
 

 Master : 
 
 50 PINNE M/F 
 
 200 PINNE M/F 
 
 
 Prove tempi  : Cat. 1°/2°/3° , Juniores , Seniores . 
 
 50 MONO M/F 
 
 100 PINNE M/F 
 
 Prove tempi  : Cat. 1°/2°/3° , Juniores , Seniores . 
 
 Premiazioni 
 
 
Programma di massima 24 APRILE 2022 – Cagliari 
Ore 15,00 Accesso all’impianto natatorio zona tribuna (non è previsto l’utilizzo 
degli spogliatoi in entrata) 
 
Ore 14.25 – 14.55 (30 minuti) Riscaldamento  
 
Ore 15.15  Inizio gare (l’orario potrebbe variare qual ora si decida di dividere    

in due trance il riscaldamento) 
 
Ore 19.00  termine previsto delle gare 
 
N.B. L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA IL DIRITTO DI EVENTUALI MODIFICHE AL 
PROGRAMMA ORARIO IN BASE AL NUMERO DI ISCRIZIONI. 

 



 
 
 
Prove Tempi potranno essere accettate iscrizioni per prova tempi previo accordo 
fra il giudice capo e il direttore di gare del trofeo “ SARDINIA FINSWIMMING 
2022 ” versando alla segreteria contestualmente all’accordo € 5.00 ad atleta per 
prova tempo. 

 
ART. 4 RECLAMI: 
Saranno accettati reclami scritti entro trenta minuti dalla proclamazione delle 
classifiche ufficiali, accompagnate dalla tassa di € 25,00 non restituibili in caso di 
mancata accettazione del reclamo. Le decisioni del Direttore, dei Giudici, degli 
Ispettori di percorso, dei Commissari, sono insindacabili. 

 
ART. 5 RESPONSABILITA’: 
La A.S.D. WATER LIFE S.C. , la FIPSAS e i loro rappresentanti e collaboratori, 
il Direttore di Gara, gli Ufficiali di Gara e il Giudice Capo sono esonerati da ogni 
e qualsiasi responsabilità per danni o incidenti che, per effetto della gara, 
possono derivare alle cose o alle persone degli aventi attinenza alla gara stessa 
o a terzi. Per quanto non contemplato dal presente regolamento, vale quanto 
riportato nella Circolare Normativa e nel Regolamento Nazionale Gare in vigore. 
Gli accompagnatori delle Società partecipanti sono responsabili del 
comportamento dei propri atleti, all’interno dell’impianto sportivo, durante tutta 
la durata della manifestazione e del rispetto dei protocolli anti-COVID previsti. 

 
Art. 6 – PREMIAZIONI 
Individuali: a tutte le Società partecipanti verrà consegnata una targa ricordo  
indifferentemente dalla posizione ottenuta in classifica. 
Le premiazioni individuali avverranno durante la manifestazione nel bordo vasca 
alla fine dello svolgimento delle gare, le società sono tenute a far sì che gli atleti 
interessati siano inderogabilmente a disposizione del Direttore di Gara in tempo 
utile. La società organizzatrice non consegnerà i premi agli atleti che non si 
presenteranno in tempo utile e/o senza la divisa sociale, alla cerimonia di 
premiazione. 

 
ART. 7 SICUREZZA 
Durante tutta la manifestazione sarà presente la sezione locale della Croce 
Rossa con un’autoambulanza, oltre al medico della manifestazione. 

 
 
ART. 8 VARIE 
Vista la natura della gara sarà concesso di non usare il tubo e di partire dal 
muretto o dall’acqua previo avviso al giudice capo. Non potranno essere usati 
costumoni o monopinne inclinate (prove tempo escluse) Per quanto non previsto 
da codesto regolamento si veda il regolamento nazionale. 

 
 
 



 
 
 
 
ART. 9 MISURE ANTI – COVID  
 
- La manifestazione si svolgerà a porte chiuse e , quindi , non è prevista 

la presenza di pubblico . 
 
- I partecipanti alla manifestazione dovranno essere in possesso del 

GREEN PASS RAFFORZATO in corso di validità , ovvero la certificazione 
verde COVID-19 attestante l’avvenuta vaccinazione ANTI-SARS-COV-2 o 
la guarigione dall’infezione COVID-19, e dovranno indossare 
obbligatoriamente la mascherina FFP2. L’obbligo del possesso del green 
pass rafforzato non è previsto per le persone di età inferiore ai dodici 
anni e per i soggetti esenti dalla campagna vaccinale sulla base di idonea 
certificazione medica rilasciata secondo i criteri definiti con circolare del 
MINISTERO DELLA SALUTE . 

 
- AUTODICHIARAZIONI: tutti i partecipanti alla manifestazione dovranno 

sottoscrivere una idonea autodichiarazione , allegata in calce al 
documento denominato “ Protocollo di dettaglio per lo svolgimento delle 
competizioni sportive Settore Attività Subacquee e Nuoto Pinnato “. Le 
autodichiarazioni , debitamente sottoscritte, dovranno essere inviate, via 
e-mail, a  waterlife.asd@gmail.com  Il dirigente accompagnatore verrà 
ritenuto responsabile dell’ingresso nell’impianto di persone 
riconducibili alla sua Società che non abbiano sottoscritto 
l’autodichiarazione . 

 
 

      PER INFORMAZIONI : MATTIA MURTAS   347 896 44 97 
 
 
 
 
 

                          A.S.D. WATER LIFE S.C. 


