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- Alla C.M.A.S.
- Al Comitato di Settore
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- Al Comitato Controlli Antidoping C.0.N.L.
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- Alle Sezioni Prov.li Conv. F.I.P.S.A.S.
- Ai Delegati Prov.li F.I.P.S.A.S.

Loro indirizzi @-mail

Oggetto: Campionati Italiani Primaverili di Categoria Nuoto Pinnato Velocita.
Agropoli (SA) — 23/24 Febbraio 2019

La F.I.P.S.A.S., per il tramite del Settore Attivita Subacquee e Nuoto Pinnato e in collaborazione
con la Societa A.S.D. Sportinacqua, indice e organizza la manifestazione in oggetto, che si terra ad
Agropoli (SA), nei giorni 23 e 24 Febbraio 2019.

La manifestazione si svolgera presso la piscina del centro sportivo “Elysium Sport” (vasca mt. 25
- n. 8 corsie), sita in Via Alento, snc — Agropoli (SA), secondo il seguente programma di massima:

CAMPIONATI ITALIANI DI CATEGORIA PRIMAVERILI (vasca mt. 25)

Riscaldamento: Riscaldamento:
Ore 8.30 — 9.00 (FEMMINILE) Ore 15.00 — 15.30 (FEMMINILE)
Inizio gare FEMMINILE: Ore 09.05 Inizio gare FEMMINILE: Ore 15.35
Sabato Ore 10.45 — 11.15 (MASCHILE) Sabato Ore 17.00 — 17.30 (MASCHILE)
23 febbraio Inizio gare MASCHILE: Ore 11.20 23 febbraio Inizio gare MASCHILE: Ore 17.35
mattino - Gare: m. 50 Monopinna ' pomeriggio - Gare: m. 100 Pinne
m. 400 Pinne m. 400 Monopinna
m. 200 Monopinna staffetta 4 x 100 Pinne
staffetta 4 x 100 Monopinna
Riscaldamento: Riscaldamento:
Ore 08.00 — 08.30 Ore 14.10 — 14.40 (FEMMINILE)
(FEMMINILE) Inizio gare FEMMINILE: Ore 14.45
Inizio gare FEMMINILE: Ore 08.35 Ore 15.45 — 16.15 (MASCHILE)
Domenica o areor\rfli ég:ﬁ E lc())rgﬂl (()M;;SCHILE) Domenica Inizio gare MASCHILE: Ore 16.20
24 febbraio g ' ' 24 febbraio . .
- Gare: m. 50 apnea Monopinna
- Gare: m. 100 Monopinna m. 50 Pinne
. m. 200 Pinne A staffetta 4 x 50 MISTA 2
mattino pomeriggio

staffetta 4x50 Monopinna Monopinna 2 Pinne

MISTA 2M + 2F

*le staffette miste F/M verranno svolte
al termine del programma maschile
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N.B.: Gli orari sono indicativi, verranno confermati dopo la chiusura delle iscrizioni attraverso la
pubblicazione della start list e potranno essere variati per esigenze tecniche.

Delegato FIPSAS NP:
Giudice Capo:

Giudice Starter:

G.G.G.:
CED:
Medico:

Cronometraggio:

¢ NORME PARTICOLARI

Sig. Stefano Manzi

Sig. Fabio De Marchi

Sig. Antonio Zarra

Referente Nazionaler GdG: Sig. Valter Gerbi

Campania — Lazio

Sig.ra Roberta D’Angelo

a cura Societa A.S.D. Sportinacqua
F.I.Cr (Elettronico)

Campionati Italiani di Categoria

Boccaglio

OBBLIGATORIO IN TUTTE LE GARE MONOPINNA DI SUPERFICIE

FACOLTATIVO NELLE GARE PINNE

Costume integrale (Modello

Bodysuits)

NON PERMESSO (VEDI R.N.G.)

Attrezzature Stile Pinne

VEDI RNG

Attrezzatura Stile Monopinna

NON CONSENTITO UTILIZZO DI MONOPINNE CARENATE E/O INCLINATE DI

ALCUN TIPO (VEDI R.N.G.)

e solo monopinne rispondenti alle caratteristiche riportate nel RNG.
Non ammesse bi-pinne di qualsiasi dimensione o materiale

TEMPI LIMITE

I tempi limite, come da tabella sottostante, per I'ammissione ai Campionati Italiani dovranno essere
conseguiti, durante la Stagione Agonistica in corso o in quella precedente, entro il termine utile per
I'iscrizione dell’atleta alla gara.

Tempi Limite per 'Ammissione ai Campionati Italiani di Categoria Primaverili ed Estivi

Distanza ES. A iF iM 2F 2M 3F 3M JF M SF SM
50 Pinne 2860 2800 2800 2700 27"50 25"00 27700 2400 2700 24700
100 Pinne 1’03"00| 1'02"00| 1'02"00| 1'00"50( 1'00"50 56"00 5900 53“00 5900 5300
200 Pinne 2'21%00| 2'19“00( 2'19"00| 2'16“00| 2'14“00| 2'06"00| 2’0900 1'59"00| 209"00( 1'59"00
400 Pinne 5'00"00| 4'55"00( 4'54"00| 4'48"00| 4'43“00| 4'30"00| 4'34"00| 4'14"00| 4'34"00| 4'14"00
5 0 N 0 W w A\l AL W A 4 w W w
Monopinna| TEMPO 28"00 2750 27°20 2570 2620 24720 2540 2250 25"40 22"50
100 NO 1 \\Y T W Lt ALY W W A\ "W A\ ul
Monopinna| TEMPO 1'03"00| 1'02“00 58"50 5750 5670 52"50 55700 4950 5500 49"50
.200 2'20"00| 2'18“00( 2'11“00| 207"00| 2'04“20| 1'58"50| 2'01“80| 1'51"00| 201“80( 1'51"00
Monopinna
.400 5'00“00| 4'50%00( 4'34"00| 4'29"00| 4'26“00| 4'09"00| 4'19"00| 4'00"00| 4'19"00( 4'00"00
Monopinna
50 Apnea W “ o “ " " w w
Monopinna 25"80 2420 24”70 22720 23"80 20”70 23"80 2070

Note Generali:

a) E’ previsto lo svolgimento di Campionati Italiani Primaverili e di Campionati Italiani Estivi. Durante
tali manifestazioni saranno assegnati i titoli di Categoria. E’ previsto lo svolgimento di gare in
batterie con le modalita di gare in serie ad elenco (Art. 4.12.1 R.N.G.) suddivise per categoria e
sesso durante cui verranno assegnati i titoli individuali e di staffetta per ciascuna delle categorie,
sesso e distanze contemplate dal regolamento.

b) Tempi Limite: Sono previsti tempi limite di ammissione come di seguito specificato. Ai fini
dell’'ottenimento dei tempi limite di ammissione, si segnala che gli stessi verranno considerati al




d)
)

f)

decimo, decurtato del centesimo (es. 29.09 viene considerato 29.00; 29.11 viene considerato
29.10).

Batterie: Tutte le batterie vedranno, per ogni distanza, lo svolgimento dell'intero settore
femminile di tutte le categorie e successivamente di quello maschile. Qualora si presentino
condizioni operative difficoltose per il normale svolgimento delle gare, il Giudice Capo potra
modificare il criterio di composizione delle batterie accorpandole con atleti di categoria e sesso
diverso.

Limite di partecipazione: 3 gare individuali ed una staffetta per ogni giornata di gara.

Tutti gli atleti devono obbligatoriamente partecipare, nelle competizioni individuali, nella propria
categoria di appartenenza.

Non & consentito 'uso di costumoni integrali (body-suit) e monopinne carenate e/o inclinate di
alcun tipo (vedi R.N.G.).

STAFFETTE Le competizioni a staffetta indicate nel programma assegnano il titolo di categoria,
pertanto in queste:

01 - Sono previste staffette delle categorie 1, 2, 37, jun e sen.

02 - Non & previsto lo svolgimento di staffette per la categoria “assoluti”.

03 - Le societa potranno iscrivere una sola staffetta per Sesso, Stile, Distanza e Categoria, per
un massimo di 6 staffette complessive.

04 - Sul campo di gara saranno consentite variazioni esclusivamente nelle composizioni dei
frazionisti delle staffette, le quali resteranno inserite nelle distanze, stile e categorie
dichiarate in sede di iscrizione.

05 - In tutte le staffette & obbligatoria la presenza di un atleta appartenente alla categoria
iscritta e di nazionalita italiana.

06 - Nel modulo di iscrizione & obbligatorio indicare i nominativi e le categorie di appartenenza
di tutti gli atleti iscritti. Indicazioni generiche comporteranno la mancata iscrizione della
staffetta.

07 - Ogni atleta pud prendere parte ad una sola staffetta per ogni giornata di gara.

08 - Gli Esordienti A non potranno essere in alcun modo impiegati nelle staffette di categoria
superiore (agonistiche).

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI CAMPIONATI DI CATEGORIA

a)

b)
9

Saranno predisposte classifiche individuali suddivise per categoria, distanza e sesso per tutte le
competizioni a programma.

Sara predisposto il medagliere unico suddiviso per societa.

Medaglia al 1°, 2°, e 3° classificato di ogni categoria, sesso e distanza.

ISCRIZIONI: Attraverso SISTEMA ONLINE raggiungibile dal sito federale www.fipsas.it.

Le societa potranno richiedere la password di accesso al CED (cednuotopinnato@fipsas.it e/o
cednp@tiscali.it), che sara comunque a disposizione per eventuali esigenze particolari. A tutti si
sottolinea che il sistema chiudera possibilita di ingresso e di modifica o inserimento dati alla
mezzanotte della domenica precedente la manifestazione e che soltanto gli atleti presenti in
piattaforma potranno essere iscritti. Si consiglia, pertanto, di visionare in abbondante anticipo il
sistema e di contattare il CED per eventuali interventi sugli atleti tesserati onde evitare chiusura
del portale.

Entro i termini di scadenza, dovra essere effettuato il bonifico di pagamento delle tasse di
iscrizione pari a Euro 4,00/gara, 8,00/staffetta e 15,00/societa, da effettuare tramite bonifico

bancario a favore di:

- ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPORTINACQUA
Codice IBAN: IT89S 03359 01600 100000114805

Casuale: Tasse di iscrizione Campionati Italiani Primaverili di Categoria Nuoto Pinnato

2019 societa.........evuunen



ATTENZIONE:

Non verranno considerate iscrizioni prive di regolare pagamento entro i termini di

scadenza.

e Per quanto non indicato si invita a fare riferimento alla C.N. e al R.N.G. vigenti.

o ANTIDOPING: Si ricorda che con il tesseramento e/o rinnovo vengono accettate le Norme Sportive

Antidoping attuative del Programma Mondiale Antidoping WADA.

La normativa antidoping & visionabile sia sul sito FIPSAS (www.fipsas.it) che sul sito CONI
(www.coni.it) ai link antidoping.

LOGISTICA:

1l Girasole http://www.bebilgirasole.it info@bebilgirasole.it +39 0974 Via V. Gregorio - Agropoli
838237 - +39
347 1766722

Stella Maris http://www.stellamarisagropoli.com/ info@stellamarisagropoli.com | +39 0974 C.s0 Umberto I, 10 - Agropoli
821183 / +39
338 3315520

Adema http://www.bebadema.com bebadema2007 @gmail.com +39 0974 Via Fuonti, 25 - Agropoli
823154

I Fiori del ifioridelmare@gmail.com +39 392 Via Palatucci, 5 - Agropoli

Mare 7355612

La Roccia http://www.la-roccia.it alfonsodibiasi@virgilio.it +39 0974 Via A. De Curtis - Agropoli
838478

1l Convento costars@live.it +39 333 Via del convento, 20 - Agropoli
9309615

Belvedere http://www.belvederebeb.eu info@belvederebeb.eu +39 393 Via Selva - Agropoli
1135048

Villa Martina http://www.villamartinagropoli.it villamartina_2011@libero.it +39 0974 Via Vincenzo Bellini 9 -
823581 Agropoli

Acropolis http://www.acropolisbed.it/ acropolisbed@tiscali.it +39 380 Via Granatelle nA° 5 - Agropoli
1248687

La Tortuga http://www.bb-latortuga-agropoli.it info@bb-latortuga-agropoli.it | +39 0974 Via Piano Della Madonna -
826696 Agropoli

Musae http://musaebeb3.wixsite.com/musaebeb | musaebeb@hotmail.com +39 0974 Via Mazzini, 41 - Agropoli
825778 / +39
366 9797988

B&Beach +39 338 Via S. Marco, 204 - Agropoli
6365731

Teresina http://www.teresinabb.com serenavb@tiscali.it Serena Via F. Petrarca, 34 - Agropoli
3398323974

Casale 920 http://www.casale920.it info@casale920.it +39 0974 Via Campanina snc - Agropoli
270240

Trentovamare | http://www.trentovamare.it trentovamare@hcmail.it +39 333 Via Belvedere - Baia Di
2270006 Trentova - Agropoli

Villa Ilenia _ 320 1557301 S. Maria di Castellabate -

Agropoli

b&b LE VELE 3899328364 Agropoli

DonnaElena 3355723434 Agropoli

B&B Francesco

B&B www.benvenutialcentro.com Avv. Tiziano Agropoli

Benvenuti al Chirico 328

Centro 8257909

B&B MAELKA | www.maelkabelvedere.com Alfonso Pesca Agropoli

Belvedere 3397366684

o RESPONSABILITA": La scrivente Federazione & esonerata da ogni e qualsiasi responsabilita
per danni o incidenti di qualsiasi genere che per effetto della gara possono derivare alle cose
o alle persone degli aventi attinenza alla gara stessa o a terzi.

Si invitano i Comitati Regionali e le Associazioni Provinciali F.I.P.S.A.S. a divulgare la presente
alle Societa di Nuoto Pinnato/Orientamento di competenza territoriale.

Cordiali saluti.




