
2° CONVEGNO NAZIONALE DI MEDICINA 
SUBACQUEA E IPERBARICA

PISA  19 Novembre 2022

09:00 / 13:30 SESSIONE 1
Inizio lavori

09:00 Saluto delle Autorità

Prof. Carlo Allegrini – Presidente Settore Attività Subacquee e Nuoto Pinnato FIPSAS
Dott. Daniele Faraggiana – Presidente Associazione FMSI Pisa 
Dott.ssa Maria Silvia Amaddii – Medico Federale FIPSAS, Presidente del Convegno
Dott. Ferruccio Chiesa – Commissione Medica FIPSAS, Copresidente del Convegno

09:30 Valutazione quantitativa e qualitativa dell’attività sportiva subacquea
Relatore Dott. Marco Brauzzi – Specialista in Fisiopatologia del Lavoro Subacqueo Marina 
Militare Italiana, Specialista in Medicina del Nuoo e delle Attività Subacquee, Specialista in Anestesia e Rianimazione

09:50 Fisiopatologia dell’immersione in apnea
Relatore Dott. Claudio Marabotti – Specialista in Cardiologia e in Medicina del Nuoto e delle Attività Subacquee

10:10 Fisiopatologia dell’immersione in respirazione Relatore Dott. Alessandro Pingitore – Specialista in Cardiologia 

10:30 Coffee break

10:45 Novità in tema di computer subacquei
Relatore Dott. Pasquale Longobardi – Specialista in Cardiologia e in Medicina del Nuoto e delle Attività Subacquee, 
Direttore del Centro Iperbarico di Ravenna

11:05 Follow the flow
Relatrice Dott.ssa Anna Rosati – Specialista in Psicologia Clinica e dello Sport, Componente Staff Tecnico Pesca in 
Apnea FIPSAS 

11:30 Come cambia la pesca in apnea
Relatore Marco Bardi – Commissario Tecnico Squadre Nazionali Maschili e Femminili di Pesca in Apnea

11:50 La pesca in apnea al femminile
Relatrice Tiziana Martinelli – Campionessa Europea di Pesca in Apnea



www.fipsas.it
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12:10 L’evoluzione e l’importanza del recupero dopo prestazioni molto profonde Relatore Michele Tomasi 
Commissario Tecnico Squadre Nazionali Maschili e Femminili di Apnea Outdoor 

12:30 Storia di una narcosi profonda di un apneista profondista Relatore Antonio Mogavero – Componente 
Squadra Nazionale di Apnea Outdoor, vincitore di n. 2 medaglie di bronzo in occasione dell’edizione 2022 
del Campionato Mondiale di Apnea Outdoor 

12:50 Fotografia subacquea in apnea e in respirazione Relatori Dott. Ferruccio Chiesa – Commissione Medica FIPSAS,
 Specialista in Cardiologia e in Medicina del Nuoto e delle Attività Subacquee, Copresidente del Convegno  e 
Dott.ssa Elena Mancini – Fotografa subacquea 

13:10 Sintesi conclusiva degli interventi della sessione n. 1 Relatore Dott. Ferruccio Chiesa  
Commissione Medica FIPSAS, Specialista in Cardiologia e in Medicina del Nuoto e delle Attività Subacquee, 
Copresidente del Convegno 

13:30 Pausa buffet 

14:30 / 18:00 SESSIONE 2 

14:30 Lezione magistrale – Acqua e coscienza Relatore Prof. Angelo Gemignani – Professore Ordinario presso il 
Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell’Area Critica dell’Università di Pisa 

15:10 Importanza dei fattori psicologici nella prestazione massimale nell’apnea dinamica Relatrice Dott.ssa Monica 
Barbero Commissario Tecnico Squadre Nazionali Maschili e Femminili di Apnea Indoor 

15:30 TAVOLA ROTONDA Il futuro dello sport subacqueo: punto della situazione, evoluzione e prospettive future 
Moderatore: Dott. Ferruccio Chiesa Partecipanti: Dott.ssa Maria Silvia Amaddii e alcuni dei relatori delle sessioni 
n. 1 e n. 2 

17:30 Conclusioni generali e commiato Relatrice Dott.ssa Maria Silvia Amaddii – 
Medico Federale FIPSAS, Specialista in Medicina dello Sport e Master di II Livello in Medicina Subacquea e 
Iperbarica S. Anna Pisa, Presidente del Convegno 

18:00 Fine dei lavori 
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